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Apnées du sommeil 
 
Les contenus seront complétés avec les thèmes souhaités par les participant-e-s 
 

  Journée de spécialisation 
Date: 19 juin 2026 
Lieu: Lausanne 

Inscription jusqu‘au 16 mai 2026 
Couts, repas et pauses inclus :  
CHF 350.– pour les collaboratrices et collaborateurs 
CHF 420.– pour les autres intéressés 
 
Ce cours peut faire l’objet d’un  
financement axé sur la personne! 

 Cours préparatoire à l‘examen professionnel 

 
Objectifs 
A l’issue de cette formation continue, les partici-
pantes et les participants auront discuté de cas is-
sus de leurs domaines d’activité et obtenu des ré-
ponses aux questions provenant de leur pratique 
quotidienne.  
 
Elles/ils auront 
• rafraîchi leurs connaissances avec les nouveautés 

du domaine; 
• élargi leurs connaissances sur les alternatives au 

traitement ventilatoire;  
• choisi le système de thérapie, ainsi que les appa-

reils les plus adéquats en fonction des situations 
cliniques présentées; 

• exercé la lecture des états de logiciel, le rapport 
au médecin et discuté des possibilités de télé 
suivi;  

• démontré les avantages et les inconvénients de 
l’achat et du système de location (dans des jeux 
de rôle). 

 
Pratique 
Echange d’expériences sous forme d’atelier pra-
tique, jeux de rôle, etc. 
 
Les participant(e)s sont prié(e)s d’apporter des 
exemples de situations et de cas vécus dans 
leurs domaines d’activités. 
 

Prérequis 
Connaissances de base du domaine 
 
Intervenants  
Prof. Dr. méd. R. Heinzer, Lausanne 
Dr. O. Contal, Lausanne 
 
Inscription  
Ligue pulmonaire suisse 
Team formation continue 
weiterbildung@lung.ch 
Tél. +41 (0)31 378 20 50 
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