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Die Begrifflichkeiten Lunge und Gesundheit gehören zusammen wie der Wind und
das Meer. Oft wird auch der Begriff Lungengesundheit verwendet. Die WHO be-
schreibt Gesundheit als einen «Zustand vollständigen körperlichen, seelischen und
sozialen Wohlbefindens“. Die sogenannte Lungengesundheit bezieht sich dabei
wohl lediglich auf den körperlichen Zustand der Lunge. Aber gesund zu sein, geht –
wir haben es in der WHO-Definition gelesen - weit darüber hinaus: Seelisches und
soziales Wohlbefinden braucht es, um gesund zu sein, Lebensqualität also! Über die
Frage, was Lebensqualität für jeden von uns eigentlich ausmacht, kann man
stundenlang philosophieren: Theaterbesuche, Spaziergänge, Besuche von Freunden,
ein gutes Buch – all das ist Lebensqualität und nur möglich, wenn eine gesunde
Lunge ihren Beitrag zu unserem Wohlergehen leistet. Nur wenn die Lunge intakt ist,
sind die Voraussetzungen für mehr Bewegung und für ein waches Teilnehmen am
sozialen Leben gegeben. Also tragen wir doch mit unserem Verhalten zu einer guten
Gesundheit bei! Tragen wir unserer Lunge Sorge mit Vorsorge, frischer Luft und ohne
Rauchen!

Gabriele Higel, Präsidentin

Markus Hänni, Geschäftsleiter

EDITORIAL

Liebe Leserin, lieber Leser

Die Lungenliga Schaffhausen
im Jahr 2022

Das Jahr 2022 kann auch als Post-Covid-Jahr bezeichnet werden. Das Thema ist wohl noch omniprä-
sent, aber viele möchten es am Liebsten gar nicht mehr thematisieren. Uns als Lungenliga betrifft es
aber noch sehr wohl, da leider noch viele unserer Patientinnen und Patentinnen mit den Nachwirkun-
gen der Pandemie zu kämpfen haben.
Zwei Pflegefachfrauen haben in diesem Jahr ihre Tätigkeit in der Lungenliga Schaffhausen begonnen:
Frau Regina Meir sowie Frau Janine Danner. Unsere langjährige, sehr geschätzte Mitarbeiterin Gitte
Maier ist Ende Jahr pensioniert worden. Wurden die administrativen Arbeiten bisher intern auf alle
Mitarbeitenden verteilt, erfolgt seit Mitte 2022 neu die gesamte Administration durch Frau Laura Binz.
Diese Neuorientierung entlastet die Beraterinnen in ihrer täglichen Arbeit mit den Patientinnen und
Patienten und trägt auch der stets zunehmenden Administration Rechnung. Auch im Vorstand hat es
Veränderungen gegeben: Frau Rosa Iannotta hat den Vorstand verlassen. Neu werden der General-
versammlung Frau Magdalena Guida und Herr Richard Rickli vorgeschlagen. Beide bringen beste Er-
fahrungen im Bereich Finanzen und Gesundheitsmanagement mit.

LUNGE & GESUNDHEIT



Stefan Lebeda
Mindestens 10‘000 Liter Luft strömen jeden Tag durch unsere Lungen.
Damit ist die Lunge – unser Atmungsorgan – unglaublich stark.
Als Vorstandsmitglied der Lungenliga Schaffhausen ist es mir ein Anliegen, dass
Menschen mit Lungenproblemen bestmöglich geholfen wird.

Richard Rickli
Ich bin neu im Vorstand, aber mit über 50 Jahren Berufserfahrung ist es schön,
wenn man sein reiches Wissen für eine wichtige und sinnvolle Institution, wie
die Lungenliga, einsetzen kann. Das hat mich motiviert mitzuarbeiten und ich
bin neugierig was alles mit dieser Aufgabe auf mich zukommt.

VORSTAND
Markus Diethelm

Die Lungenligen der Schweiz sind seit Generationen eine feste Grösse für die
Behandlung von Lungenkrankheiten. Was sie auszeichnet ist, dass sie sich im-
mer wieder den veränderten Situationen stellen; dies gilt besonders auch für die
Lungenliga Schaffhausen. Die Lungenliga ist für den Kanton Schaffhausen ein
verlässlicher Partner im Sinne einer umfassenden zeitgemässen Gesund-
heitsversorgung der Bevölkerung.

Erich Bucher
In einer Welt, die immer mehr von kommerziellen Überlegungen und der Digi-
talisierung bestimmt wird, geht der einzelne Mensch oft verloren. Die Tätigkeit
im Vorstand der Lungenliga ermöglicht es mir, den Menschen ins Zentrum zu
rücken und mich für Rahmenbedingungen zu engagieren, die den Klienten und
dem Personal direkt zugutekommen.

Unter dem
Strich zählt
Ihr Wohl



Die meisten Beratungen erfolgten im Bereich
Schlafapnoe, gefolgt von Sauerstoff-Anwen-
dungen. Aufgrund von drastischen Sparmass-
nahmen des Bundesamts für Gesundheit BAG
bei Sauerstoffapplikationen, müssen bedauerli-
cherweise vermehrt Kosten von den Patientin-
nen und Patienten selbst getragen werden. Die
Mindererträge konnten durch interne Massnah-
men sowie durch eine gesteigerte Anzahl Zu-
weisungen kompensiert werden. Auch die teils
massiven Lieferprobleme wie auch Änderungen
bei der Zulassung von Gerätschaften und Zube-
hör führten zu finanziellen und zeitlichen Mehr-
aufwänden. Desweitern sind die Verhandlungen
mit den Krankenkassen immer anspruchsvoller,
da der Kostenwachstum im Gesundheitsbereich
zu Einsparungen auch in unserem Tätigkeitsfeld
führen. Diese und weitere Gründe verursachen
immer grössere administrative Aufwände. Des-
halb laufen auch Aktivitäten auf nationaler und
regionaler Ebene, wie sich die Lungenligen bei

den sich verändernden Bedingungen entwickeln
müssen. Die Lungenliga Schaffhausen versucht
sich so gut wie möglich den Bedingungen an-
zupassen und hat einige Neuerungen auf den
Weg gebracht:
Der Bereich Gesundheitsförderung & Präven-
tion ist neu strukturiert worden. Der Bereichs-
leiter Peyo Michel-Seibane hat das Betriebliche
Gesundheitsmanagement eingeführt und eta-
bliert. Dabei werden in Zusammenarbeit mit
anderen Kantonen im Rahmen verschiedener
Module das Personal geschult und sensibilisiert.
Dabei ist auch die Zusammenarbeit mit Ge-
sundheitsförderung Schaffhausen sowie dem
Verein für Jugend- und Suchtprävention (VJPS)
verstärkt worden. Im Rahmen eines Leistungs-
auftrags mit dem Kanton Schaffhausen wird auf
Grundlage des Kantonalen Tabak- und Nikotin-
Präventionsprogramms 2023-2026 die Rauch-
stoppberatung sowie das betriebliche
Gesundheitsmanagement durchgeführt.

AKTIVITÄTEN

Die Rauchstoppberatung ist aufgrund fehlender Ressourcen an die Lungenliga Thurgau vergeben
worden. Eine neue Mitarbeiterin übernimmt die Rauchstoppberatung ab April 2023 wieder in
Schaffhausen. 25 ausstiegswillige Raucherinnen und Raucher sind an die Lungenliga Thurgau
zugewiesen worden (10 Frauen, 15 Männer). Aufgrund der geographischen Distanz zu Schaffhausen
(Beratungen in Thurgau) konnten lediglich 12 Personen in total 34 Beratungsgesprächen betreut
werden. Dabei haben 4 Betroffene mit Rauchen aufgehört und weitere 5 ihr Rauchverhalten
reduziert. Mit der Wiedereinführung der Beratung in Schaffhausen wird erwartet, dass wieder mehr
Personen betreut werden können.
Beim Kurswesen hat sich seit der Corona Pandemie mit teils dauerhafter Unterbrechung der Kurse die
Situation etwas entschärft. Es ist aber weiterhin schwierig, Kursteilnehmerinnen und -teilnehmer zu
gewinnen. Diesbezüglich sind verschiedene Massnahmen definiert worden, sodass ab 2023
wieder mehr Kurse angeboten und neue Kursteilnehmende gewonnen werden können. Die
Atemtherapie konnte ab Mitte März wieder erfolgreich aufgenommen werden. Die Kursleiterin Frau
Madeleine Mathei Binkert optimiert bei Betroffenen ihre natürliche Atmung und verhilft ihnen auch,
ihre Entspannungsfähigkeit zu verbessern.

2022
Rauchstoppberatung und Kurse
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Rechnung Budget Rechnung

2022 2023 2021

Betriebsertrag in CHF

Ertrag aus Sammelaktionen 37’518.15 34’000 35‘749.15

Erträge aus erbrachten Leistungen 1’066’767.62 1’075’000 1‘053‘035.86

Andere betriebliche Erträge 7’569.52 36’000 3‘869.10

Total Betriebsertrag 1’111’855.29 1’145’000 1’092‘654.11

Betriebsaufwand in CHF

Direkter Aufwand 289’632.06 289’000 230’173.21

Personalaufwand 511’555.43 565’500 448’067.29

Sonstiger Betriebsaufwand 356’044.72 358’000 322’350.09

Finanzergebnis -38’105.51 — 18’519.55

Ausserordentlicher Ertrag — — —

Ausserordentlicher Aufwand — — —

Jahresergebnis ohne Fondsergebnis -83’482.43 -67’500 110’583.07

Zuweisung — — —

Jahresergebnis nach zweckgebundenen Fonds -83’482.43 -67’500 110’583.07

Jahresergebnis -83’482.43 -67’500 110’583.07

Bilanz

Die Rechnungslegung erfolgt nach Swiss GAAP
FER (Schweizerische Fachempfehlung zur Rech-
nungslegung). Die Buchführung und Rechnungs-
legung entsprechen den gesetzlichen Vorschrif-
ten, den Statuten der Lungenliga Schaffhausen
sowie Swiss GAAP FER. Die Jahresrechnung ver-
mittelt ein den tatsächlichen Verhältnissen ent-
sprechendes Bild der Vermögens-, Finanzu n d
Ertragslage der Lungenliga Schaffhausen.

Es gelten die allgemeinen Bewertungsgrundla-
gen gemäss Rahmenkonzept Swiss GAAP FER.
Der vorliegende Rechnungsabschluss nach Swiss
GAAP FER stellt gleichzeitig den handelsrechtli-
chen Abschluss dar. Die Jahresrechnung wurde
nach den überarbeiteten Swiss GAAP FER (gül-
tig ab 1.1.2007) erstellt. Die vollständige Jahres-
rechnung kann bei der Lungenliga Schaffhausen
bestellt werden.

Bilanz Bilanz

2022 2021

Aktiven in CHF

Umlaufvermögen 1‘013‘018.52 1‘110‘298.29

- Flüssige Mittel 514‘586.18 597‘737.14

- Wertschriften 178’592.58 218’356.00

- Forderungen und Leistungen 318’599.14 280’864.50

- Forderungen Staat 1’240.62 1’153.25

- Aktive Rechnungsabgrenzungen — 12’187.40

Anlagevermögen 419’880.28 432’887.99

- Mobile Sachanlagen 419’880.28 432’887.99

- Immobile Sachanlagen — —

Total Aktiven 1’432’898.80 1’543’186.28

Passiven in CHF

Kurzfristiges Fremdkapital 47’460.93 69‘507.18

- Verbindlichkeiten und Leistungen 10’721.05 411.00

- Sonstige Verbindlichkeiten 22’807.95 10’959.38

- Passive Rechnungsabgrenzungen 13’931.93 58’136.80

Langfristiges Fremdkapital (Hypotheken) 55’241.20 60‘000.00

- Rückstellungen 55’241.20 60‘000.00

Organisationskapital 1’330’196.67 1‘413‘679.10

- Eigenkapital 1‘153‘158.99 1‘153‘158.99

- Tabakpräventionsfonds 2‘056.50 2‘056.50

- Fonds „Mensch im Zentrum“ 125‘000.00 90‘000.00

- Fonds „Deckung Patientenbetreuung“ 56’463.61 45’880.54

- Fonds „Bewegung im Alltag“ 15’000.00 5’000.00

- Fonds „Kurse“ 7’000.00 2’000.00

- Fonds „Gesundheitsförderung“ 50’000.00 5’000.00

- Jahresergebnis -83’482.43 110’583.07

Total Passiven 1’432’898.80 1’543’186.28

Rechnung



2022 2021

Betreuung und Beratung

Anzahl Patientinnen und Patienten mit einer erfolgten 942 1048

Konsultation 2022

Tuberkulose

Anzahl Fälle mit Tuberkulose (Indexfälle) 1 3

Kurse / Gruppen (Anzahl Teilnehmende)

Atemtherapie 7 6

Anzahl Mitarbeitende in der Lungenliga Beratungsstelle (*Mandate)

Beratung und Betreuung 6 5

Buchhaltung 1 2

Technik 1 1

KursleiterInnen 1 1

Spendenherkunft (Total eingesetzte Spenden 2022): 37’518 35’749

Spenden Fundraising Lungenliga Schweiz 22’755 22’847

Ordentliche Spenden Lungenliga Schaffhausen 6’781 4’360

Legate 5’000 6’220

Mitgliederbeiträge Lungenliga Schaffhausen 2’982 2’322

Spendenverwendung (Total verwendete Spenden 2022): 37’518 35’749

Fonds „Mensch im Zentrum“ 15’000 15’000

Fonds „Bewegung im Alltag“ 10’000 8’000

Fonds „Kurse“ 5’000 5’000

Fonds „Gesundheitsförderung“ 5’000 5’000

Fonds „Deckung Patientenbetreuung“ 2’518 2’749

Ligastatistik und Spenden

KENNZAHLEN&STATISTIKENVorstand
Gabriele Higel (Präsidentin), Neuhausen
Erich Bucher, Kreuzlingen
Markus Diethelm, Schaffhausen
Stefan Lebeda, Dachsen
Magdalena Guida, Neunkirch (steht zur Wahl)
Richard Rickli, Schaffhausen (steht zur Wahl)

Beratungsstelle
Markus Hänni, Geschäftsleiter
Regina Meir, Dipl. Pflegefachfrau Peyo
Seibane, Dipl. Physiotherapeut Janine
Danner, Dipl. Pflegefachfrau
Laura Binz, Sachbearbeiterin Administration

Technik
Peter Schaad

Buchhaltung
Magdalena Guida

Revisionsstelle
Mannhart & Fehr Treuhand AG, Schaffhausen


