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Thérapie à domicile, pratiquer 

Coûts: CHF 615.–, pour les collaboratrices et colla-
borateurs externes 
CHF 515.– pour les collaboratrices et 
collaborateurs des ligues 
Ce cours peut faire l’objet d‘un 
financement axé sur la personne! 

Cours de base 
Date: à venir 2026

Lieu: LPS Berne 

Cours préparatoire à l’examen professionnel 

Objectifs 
Transmission de connaissances de base pour dé-
butant-e-s. 

Les participant-e-s connaissent les appareils de 
thérapie respiratoire figurant dans la convention 
conclue avec santésuisse et savent quels appa-
reils utiliser afin d’atteindre l’objectif de la théra-
pie. Elles/ils étudient en particulier les systèmes 
de thérapie suivants : 

nCPAP et aCPAP 
Les participant-e-s apprennent à adapter un 
masque et essaient eux-mêmes l’appareil CPAP. 
Elles/Ils connaissent les directives d’hygiène.  
Sources d’oxygène 
Les participant-e-s connaissent les bouteilles 
d’oxygène, le concentrateur d’oxygène et le sys-
tème d’oxygène liquide, ainsi que leurs diffé-
rences et leurs domaines d’application respectifs. 
Appareils d’inhalation 
Les participant-e-s connaissent les différents sys-
tèmes de thérapie et acquièrent les connais-
sances de base de la technique d’inhalation, de la 
respiration et de la position corporelle. 

Pratique 
Ateliers pratiques sur les dispositifs médicaux dis-
ponibles : 

• Inhalothérapie;

• CPAP ;

• Oxygénothérapie.

Contenu 

• Instruire et accompagner des personnes concer-
nées dans les domaines de l'oxygénothérapie,
de la thérapie d'inhalation et de la thérapie
CPAP.

Supports pédagogiques 

• Les participantes et participants élaborent eux-
mêmes une synthèse à la fin du cours.

Intervenants  
Mme Aurore Geenens, infirmière spécialisée, 
Ligue pulmonaire vaudoise 

Inscriptions  
Ligue pulmonaire suisse 
Team formation continue, Inscription en ligne 

weiterbildung@lung.ch 
Tél. +41 (0)31 378 20 50 
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